Chcete vyiesit problém ve vztahu?

’ PEACE PURSUIT® JEDNODUCHY PRUVODCE

Nejprve vyberte roli, kterd nejlépe vystihuje vasi situaci.

Méte pocit, Ze vas nékdo osobné urazil Domnivate se, Ze dané osoba urazila
nebo zranil. nebo ubliZila nékomu jinému nez vém.

Nékdo za vami pfiSel, aby s vami mluvil o
Zda se, ze jste nékoho urazili nebo zranili. / \ konfliktu mezi dvéma lidmi, ale vy nejste
jednim z téchto dvou lidi v konfliktu.

Potom postupujte podle své barvy.

Jdéte za Bohem

Modlete se a provedte tyto kroky pro svou roli, neZ se rozhodnete, zda s druhou osobou budete mluvit nebo ne.

(Vyhnéte se pomlouvani A e\

4 4 )

Vyjmi trdm ze svého oka A Q\ Cirite pokéni ze své A e

Nemluvte s nikym nevhodné o Zadné jiné osobg. Jak jste ktomuto problému pfispél/a? Co ve vaSem casti problému
P¥islovi 16:28,25:8-10, 26:20 srdci nebo mysli vam brdnf vidét tento problém, Pokud jste k problému prispéli, piipravte se pfiznat,

~ “ | sebe sama nebo druhou osobu objektivné a z Boziho co vite, Bohu a druhé osobg. Jak se mfiZete pokofit,

e N | pohledu? uctit druhou osobu a byt upiimni ohledné toho, co jste
Analyzujte A @ Q  Matou3 7:3-5, 1. Peterova 2:1 ) | udélali? Zvazte zahrnuti téchto prvki do svého vyznani:

. ) ) piijméte osobni odpovédnost, pojmenujte konkrétni

Jaka je Povaha problemu{ve vz,tahu? Jedndse o ( 7 | prestupek, neomlouvejte se ani neobvifiujte ostatni,
kulturni nebo osobnostn rozdil? O nedorozuméni? Odpustte A e orojevte upfimnou ltosta pokéni. Pokud se jednd

0 oprévnény nesouhlas? Lze to nazvat hichem? Jak

. . Ny Odpustil jsi druhé osobé ve svém srdci a pied Bohem? o hfich, popiste jej biblickymi terminy. UkaZte, Ze si
lz¢ tento problém popsat z hlediska nesplnénjch, Jsi pripraven jim odpustit, pokud se ti piiznaji a budou uvédomujete bolest a Skody, které jste jim zpdsobil,
nejasnych nebo nerovnych ocekavani? Jsou tato prip J P p prizna) o L NI
oEékév);ni jasné srozum)i/telna’ 0 révnéné laskyplnd a Cinit pokani? MizeS upfimné modlit k Bohu modlitby azeje ||tvu1evte. Zleptejte Sve“Ch’ 2da Jejesvte nceo, za Co

J P /1oSKYP jako tyto? ,Chci jim odpustit, tak jako jsi mi odpustil v byste mél prevzit odpovédnost. Matous 5:23-24, 2.

 fozumnd? PHslovi 23:23, Efezskjm 4:25 J | Kristu" ,Chci na ni/n&j pohlizet tyyma otima milosti a | Korintskym 7:8-11, Pfislovi 28:13, Jakub 4:6

slitovani." ,Pomoz mi obnovit mou mysl; nechci se stale

( Y | vracetk té urdzce.” ,Pomoz mi, abych nikdy nemluvil
Vyhodnotte A nevhodné o té urdzce s tou OSObO)llJ anis o)sltatnl’mi.“ ,Pr" midleit < roli o )
Pokud dokazete prehlédnout osobni urazku, miizete JProsim, pozehnej ji/mu svou ldskou.” emyslejte o sve rol A
se rozhodnout ji nefesit. Zvazte viak, jak zavaina ta Efezskym 4:31-32; Prislovi 17:9; Koloskym 3:13; Jste nejvhodnéjsi osobou, kterd by méla oslovit
urazka miiZe byt. Jak mohou ta slova nebo chovani | Filipskym 4:8; Matous 6:14-15, 18:35 J | druhousstranu? Pokud ne, kdo by mohl byt?
neglftivné ovlivnit de:(nou osott))u nel?o yjé lidi? ) ) . \Pfl’slovi26:17, Matous 7:12 )
Poskozuje to jméno Krista nebo cirkve? Je ta urdzka v . .
Bibli jasilé pgpséna jako hich? Jedna se o zvyk nebo Vyhledejte VPOdn,eho A 0
jen o jednorazovou chybu? Cim zavaznéjsi je urézka poradce (volitelné) (. B 2
a jeji dopady, tim vice byste méli zvaZit, zda s danou Jak by vém moudry a nestranny ¢lovék mohl pomoci ZvaZte svou odpovédnost & o
osobou promluvit. lépe pochopit vasi roli? Jaké jsou skutetné nebo potencidini disledky pro vés,
Piislovi19:11, 1. Petrova 4:8, Koloskym 3:12-14, P¥islovi 1:5,12:15,19:20 druhou stranu a pro ostatni, pokud s nimi nebudete
Galatskym 6:1-2, Jakub 5:19-20, Titovi 1:7-9, ~ “ | mluvit?

(Matous18:15, Flipskjm 2:2-4 ) ( Zkoumejte své srdce A Q‘ | Galatskym 6:1-2, Levitikus 19:17-18, Zidam 10:24 |

( . ") | Pozadejte Boha, aby vam odhalil vase pohnutky. Jak
Spravedlivé rozsudte A e byste mohli biblicky popsat své pohnutky pro to, ’0 sseite se liskou - )
Neudglali jste piedcasné zévéry nebo jste nékoho Ze jste se rozhodli s druhou osobou mluvit nebo pasej A Q
predem odsoudili? Nejste zaujati viici nékteré nemluvit? Nejdete tam v hnévu, jen abyste druhou Pokud se rozhodnete s touto osobou promluvit, jak
ze stran? NesniZili jste nebo nepFehnali velikost osobu zahanbili nebo jen uklidnili své svédom. byste chtéli, aby se k vdm chovali, kdybyste byli na jejim
néjakého oprévnéného pretinu? Nenechte se odradit od rozhovoru s druhou osobou misté? Pfezkoumejte svilj plan a motiv, pro¢ tam jdete.
Prislovi 17:15, 18:17; Leviticus 19:15; 1. Timoteovi neopodstatnénym strachem, svou pychou nebo Matous 7:12, Galatskym 6:1, Pfislovi 25:8-10,

| 5:21; Jan 7:24; Matous 7:1-2 ) | nedostatkem ldsky. Zalm 139:23-24 ) | Filipskym 2:2-4 )




°)  KdyZ za vami nékdo pfijde, aby s vami mluvil o konfliktu, ktery se vds pfimo netyka.Rozhodnéte se, zda jste vhodnou osobou,
28 kterd této 0sob& mize pomoci. Pokud ano, modlete se a pomozte ji urcit jeji roli. Poté postupujte podle nasledujicich boda:
Vyhnéte se pomlouvani Budte objektivni a nestranni Radte moudfre
Nemluvte s nikym nevhodné o Zadné jiné osobé. Pomozte této osobé vidét nejen sviij vlastni Moudfe provedte tuto osobu viemi relevantnimi
Pislovi 16:28, 25:8-10, 26:20 pohled na véc, ale i pohled druhé strany. Mluvte  kroky 1.faze pro jeji roli. "Moudrost shtry je
pravdu v lasce. predevsim Cistd, otom pokojnd, mima, poddajna,
Prislovi 18:17, Efeskym 4:15, 1. Timoteovi 5:21 plnd milosrdenstvi a dobrého ovoce, nepochybujic,
bez pretvarky." Jakub 3:17
\ J
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BoZi o¢ekavani pro vztahovéni se viech véficich mezi sebou
o M&jte mezi sebou mir (Marek 9:50) e Neste si navzajem bfemena (Galatskym 6:2) e NestéZujte si jeden na druhého (Jakub 5:9)
e Milujte se navzajem (Jan13:34) e Snasejte se navzajem v pokofe (Efezskym 4:2) o Vyznavejte si navzdjem svoje chyby (Jakub 5:16)
. Méjte oddanost jeden pro druhého e Neprovokujte se navzdjem (Galatians 5:26) e Modlete se jeden za druhého (Jakub 5:16)
(Rimanim 12:10) o Budte k sob& navzéjem laskavi a soucitni * Méjte spolu spolecenstvi (1. Janova 1:7)
* Ctéte jeden druhého (Rimanim 12:10) (Efezskym 4:32) e Povzbuzujte se navzdjem (1.Tesalonickym 4:18)
* Méjte mezi sebou harmonii (Rimantim 12:16) e Odpoustéjte si navzdjem (Efezskym 4:32, o Snate se ¢init jeden druhému dobro
o Neodsuzujte se navzajem (Rimaniim 14:13) Koloskym 3:13) (1. Tesalonickym 5:15)
o Pijimejte se navzajem (Rimantim 15:7) * Podriujte se navzdjem (Efezskjm 5:21) * Povazujte jeden ruhého za diileZitéjsiho nez
o Utte jeden druhého (Koloskym 3:16) e NelZete si navzajem (Koloskym 3:9) samisebe; Nehledejte pouze své vlastni zdjmy, ale
. Napominejtejeden druhého (K0|05k)7m 3:16) ° Utééujte se navzéjem (2. Korintskym 13:11) také Zéjmy ostatnich. (F|||p5kym 2:3-4)
o Povzbuzujte jeden druhého (Zidiim 10:25) e Budujte se navzajem (1. Tesalonickym 5:11)
o Sluzte jeden druhému (Galatiskym 5:13) ¢ Nemluvte jeden o druhém zle (Jakub 4:11)
\ J
Pokud je to vhodné, setkegte se s tim ¢lovékm
(Je moZné, Ze tento krok budete muset opakovat abyste doséli smifeni's druhou osobou. )
-. '. o e - '. o e e - '. o \’
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(A Pristupujte s ldskou v tasu, mist& a postoji, A PouZivejte Boha oslavujici zpusob mluvy 0 Ucirite upfimné, pokorné a estné vyznani
se kterym byshte sami chtéli, aby tak k vam PouZivejte véty zatinajici slovem ,ja" a komentare, Budte konkrétni, dikladni a kajicni.
fistupovali, pokud by se role obrétili. které nejsou obvifiujici. PouZivejte klidnou, 2 Korintskym 7:8-11, Pfislovi 28:13
Matous 7:12, Galatskym 6:1, Pfislovi 25:8-12 ) neohrozujici fec téla. Uvedte jakékoli prestupky p
p § an](S“NI/;rf‘i' szli;kg['}il"y[a% | 25111 @ Piijméte odpusténi a ocisténi, pokud vém
eskym &:2%5; Frisiovi 15:1, 25:11- . vy, .
A Naslouchejte Budte rychli k naslouchani a > ! < je udéli 1. Janova 1:9
pomali k mluveni a pomali k hnévu. Naslouchejte | |4\ Dévejte odpusténi Pokud druhd osoba tini -
druhé osobé s upiimnym zajmem. pokani z prohfesku proti vam, dejte mu své osobni | | 9> Napravte vSechny kfivdy, které miZete
Jakub1:19;Pfislovi 18:17,25:12 ) U odpusténi. Lukds17:3-4 ) U Matous 3:8, Zidiim 12:11, Galatskym 6:7-8 )
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Pro€ Peace Pursuit? Peace Pursuit: Pét pylifu
¢ U5|Iu1tle 0 to, Co prispiva k miru a vzdjemnému Blih chce, abyste byli v miru se viemi lidmi.
budovén.
Romans 14:19 VaSe vztahy s lidmi odraZeji a ovliviiuji vas
- b vztah s Bohem.
e Usilujte o mir se viemi.
Hebrews 12:14 Zachdzejte s kazdym jako s jedine¢nou
- y osobou, kterou stvofil a miluje Bah.
e Usilujte o zachovani jednoty Ducha skrze J
pouto pokoje. Zachdzejte se viemi stejné, bez predsudki a
Efeskym4:3 zaujatosti.
e Udélejte v3e, co je ve vasich silach, pokud to KdyZ usilujete o mir podle Bible, vSichni jsou
zdleZi na vés, abyste byli v miru se viemi. poZehnani.
Rimanlim 12:18
|\ J
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